
I’ve been hard at work in our community—partnering with local immigrant rights organizations to distribute Know Your Rights tools, 
collaborating with neighbors, and joining fellow elected officials to protect families. As we confront devastating federal budget cuts from 
the Trump administration, I’m fighting to safeguard the programs and services our communities depend on.

That means defending food security as the Supplemental Nutrition Assistance Program (SNAP) and school meals come under threat; 
protecting access to healthcare for our neighbors, even as Medicaid faces cuts; and holding corporations accountable for the environmental 
harm they cause in our neighborhoods, despite the influence of corrupt decision makers. I’ve also teamed up with legal advocacy groups 
to help constituents resolve housing issues and access vital legal support.

As we enter this new season and prepare for the upcoming legislative session, I remain steadfast in the fight for a more affordable, safer, 
and equitable New York—one where every neighbor has the resources and dignity they deserve.

Έχω δουλέψει σκληρά στην κοινότητά μας—συνεργαζόμενη με τοπικές οργανώσεις για τα δικαιώματα των 
μεταναστών για να διανείμουμε εργαλεία «Γνωρίστε τα Δικαιώματά Σας», συντονίζοντας με γείτονες και 
ενώνοντας τις δυνάμεις μου με άλλους εκλεγμένους αξιωματούχους για να προστατεύσουμε οικογένειες. Καθώς 
αντιμετωπίζουμε τις καταστροφικές περικοπές του ομοσπονδιακού προϋπολογισμού από την κυβέρνηση Τραμπ, 
αγωνίζομαι να διασφαλίσω τα προγράμματα και τις υπηρεσίες από τις οποίες εξαρτάται η κοινότητά μας.

Αυτό σημαίνει την υπεράσπιση της επισιτιστικής ασφάλειας καθώς το Πρόγραμμα Βοήθειας Συμπληρωματικής 
Διατροφής (SNAP) και τα σχολικά γεύματα απειλούνται· την προστασία της πρόσβασης σε περίθαλψη για 
τους γείτονές μας, παρά τις περικοπές στο Medicaid· και καθιστώντας τις εταιρείες υπεύθυνες για τις 
περιβαλλοντικές ζημίες που προκαλούν στις γειτονιές μας, παρά την επιρροή των διεφθαρμένων υπευθύνων 
λήψης αποφάσεων. Επίσης, συνεργάστηκα με νομικές οργανώσεις για να βοηθήσω τους δημότες να λύσουν 
ζητήματα στέγασης και να αποκτήσουν πρόσβαση σε κρίσιμη νομική υποστήριξη.

Μπαίνοντας στη νέα περίοδο και προετοιμαζόμενοι για τη νέα νομοθετική σύνοδο, παραμένω ακλόνητη στον 
αγώνα για μια πιο προσιτή, ασφαλή και δίκαιη Νέα Υόρκη—μια πόλη όπου κάθε γείτονας θα έχει τους πόρους 
και την αξιοπρέπεια που του αξίζει. 

In solidarity/Με ομοψυχία

Jessica González-Rojas
(she/her/αυτή/εκείνη)
Assembly Member, District 34 
Μέλος της Συνέλευσης, 34η Περιφέρεια
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WHAT WE ACCOMPLISHED THIS YEAR
ΤΙ ΠΕΤΥΧΑΜΕ ΦΕΤΟΣ 

aReproductive Health Education Act (A2581B)
	 Knowledge is power! The Reproductive Health Education Bill 

creates a department of health education and outreach program 
on reproductive health services for consumers, patients, 
educators, and healthcare providers related to reproductive health 
services available in the state in six languages. Unfortunately, this 
legislation was vetoed by the governor.

a	Πράξη Νομοθετικού Περιεχομένου για την 
Εκπαίδευση στην Αναπαραγωγική Υγεία (A2581B)
Η γνώση είναι δύναμη! Ο Νόμος για την Εκπαίδευση 
στην Αναπαραγωγική Υγεία δημιουργεί ένα τμήμα 
υγειονομικής εκπαίδευσης και ένα πρόγραμμα 
ενημέρωσης σχετικά με τις υπηρεσίες αναπαραγωγικής 
υγείας για καταναλωτές, ασθενείς, εκπαιδευτικούς και 
παρόχους υγειονομικής περίθαλψης που σχετίζονται με 
τις υπηρεσίες αναπαραγωγικής υγείας που διατίθενται 
στην πολιτεία σε έξι γλώσσες. Δυστυχώς, ο κυβερνήτης 
έθεσε βέτο για αυτήν τη νομοθεσία.
aTobacco Enforcement Act (A8468)
	 I am protecting our community by ensuring that tobacco retail 

shops that violate the law are efficiently processed, and rules are 
enforced by streamlining the process of adjudication. 

a	Πράξη Νομοθετικού Περιεχομένου για τον Έλεγχο 
του Καπνού (A8468)
Προστατεύω την κοινότητά μας διασφαλίζοντας 
ότι τα καταστήματα λιανικής πώλησης καπνού 
που παραβιάζουν τον νόμο αντιμετωπίζονται 
αποτελεσματικά, και ότι οι κανόνες εφαρμόζονται με 
την απλοποίηση της διαδικασίας εκδίκασης. 

•	 Fighting for Environmental Justice (A7036 & A9056)
	 With recent climate changes and research showing the impact of 

our environment on health, I am fighting for better protections, 
disaster resources, and weather preparedness for New Yorkers by 
introducing legislation that provides a permanent relief fund for 
families impacted by environmental disasters and a multilingual 
emergency alert system.

•	 Αγώνας για Περιβαλλοντική Δικαιοσύνη 
(A7036 & A9056)

	 Με τις πρόσφατες κλιματικές αλλαγές και έρευνες 
που δείχνουν τον αντίκτυπο του περιβάλλοντος στην 
υγεία, αγωνίζομαι για καλύτερες προστασίες, πόρους 
αντιμετώπισης καταστροφών και ετοιμότητα έναντι 
ακραίων καιρικών φαινομένων για τους κατοίκους 
της Νέας Υόρκης, παρουσιάζοντας νομοθεσία που 
δημιουργεί μόνιμο ταμείο ανακούφισης για οικογένειες 
που πλήττονται από περιβαλλοντικές καταστροφές και 
ένα πολύγλωσσο σύστημα έκτακτων συναγερμών.

•	 Protections for Survivors of Violence and Stalking (A3226)
	 New Yorkers deserve greater protection against stalkers. 

I introduced a life-saving bill called the Ceasing Repeated, 
Extremely Egregious and Predatory (CREEP) Behavior Act that will 
provide immediate relief to victims of harassing behavior without a 
prerequisite arrest, better protecting victims for whom the existing 
methods of obtaining an order of protection are out of reach. 

•	 Προστασίες για Επιζώντες Βίας και 
Παρακολούθησης (A3226)

	 Οι κάτοικοι της Νέας Υόρκης αξίζουν μεγαλύτερη 
προστασία από τους αθέατους διώκτες. Κατέθεσα 
ένα νομοσχέδιο-σωσίβιο, το οποίο ονομάζεται 
Πράξη Νομοθετικού Περιεχομένου για τη Διακοπή 
Επαναλαμβανόμενων, Εξαιρετικά Ανήκουστων και 
Επιθετικών (CREEP) Συμπεριφορών, που παρέχει άμεση 
ανακούφιση σε θύματα παρενοχλητικής συμπεριφοράς 
χωρίς προαπαιτούμενη σύλληψη, προστατεύοντας 
καλύτερα όσα άτομα δεν μπορούν να προσφύγουν 
στις υπάρχουσες διαδικασίες λήψης διατάγματος 
προστασίας.

WHAT WE’RE FIGHTING FOR!
ΓΙΑ ΤΙ ΑΓΩΝΙΖΟΜΑΣΤΕ!

THIS LEGISLATIVE SESSION, WE 
SUCCESSFULLY PASSED SEVERAL  

BILLS, INCLUDING: 
ΚΑΤΆ ΤΗ ΝΟΜΟΘΕΤΙΚΉ ΣΎΝΟΔΟ 

ΠΕΡΆΣΑΜΕ ΑΡΚΕΤΆ ΣΧΈΔΙΑ ΝΌΜΟΥ, 
ΜΕΤΑΞΎ ΤΩΝ ΟΠΟΊΩΝ:

aUniversal School Meals (passed in Budget)
	 We did it! We passed Universal School Meals, which 

means all New York State school children can get a free 
breakfast and lunch every school day. Since the beginning 
of the school year, Universal School Meals has positively 
impacted 2.7 million children and families, saving families 
about $165 in grocery spending per child each month.

a	Καθολικά Σχολικά Γεύματα (πέρασε στον 
Προϋπολογισμό)
Το καταφέραμε! Ψηφίσαμε τα Καθολικά 
Σχολικά Γεύματα που σημαίνει πως κάθε μαθητής 
στα σχολεία της Πολιτείας της Νέας Υόρκης 
δικαιούται πλέον δωρεάν πρωινό και μεσημεριανό 
κάθε σχολική μέρα. Μόνο από την αρχή της 
σχολικής χρονιάς, 2,7 εκατομμύρια παιδιά 
και οικογένειες ωφελήθηκαν από τα Καθολικά 
Σχολικά Γεύματα, εξοικονομώντας περίπου 165 
δολάρια το μήνα ανά παιδί για τρόφιμα. 

aFree Insurance Coverage for Asthma Inhalers (A128A)
	 Our district experiences a high rate of asthma-related 

illnesses due to environmental pollution, yet not everyone 
who needs it has access to lifesaving medication. This bill 
requires that insurance providers supply patients with 
one form of rescue inhaler and one form of maintenance 
inhaler at no cost. 

a	Δωρεάν Ασφαλιστική Κάλυψη για 
Εισπνευστήρες Άσθματος (A128A)
Η περιφέρειά μας παρουσιάζει υψηλά ποσοστά 
ασθματικών νοσημάτων λόγω περιβαλλοντικής 
ρύπανσης, όμως όλοι δεν έχουν πρόσβαση 
στο απαραίτητο φάρμακο. Το σχέδιο νόμου 
υποχρεώνει τους ασφαλιστικούς φορείς να 
παρέχουν δωρεάν μία συσκευή διάσωσης και μία 
συσκευή συντήρησης.



WHAT WE’RE FIGHTING FOR!
ΓΙΑ ΤΙ ΑΓΩΝΙΖΟΜΑΣΤΕ! 

Celebrating the Start of the School Year
We held five Backpack Giveaways in Corona, 
Jackson Heights, East Elmhurst, Astoria, 
and Woodside! We also hosted a Back-to-
School Block Party in East Elmhurst for our 
families. Together, we distributed more 
than 2,500 backpacks in partnership with 
community organizations, local businesses, 
and elected colleagues. 
Γιορτάζοντας την Έναρξη της 
Σχολικής Χρονιάς

Διοργανώσαμε πέντε εκδηλώσεις Δωρεάς Σακιδίου σε Corona, Jackson 
Heights, East Elmhurst, Astoria και Woodside! Διοργανώσαμε επίσης ένα 
πάρτι για την επιστροφή στο σχολείο στο East Elmhurst για τις οικογένειές 
μας. Μαζί διανείμαμε πάνω από 2.500 σακίδια σε συνεργασία με κοινοτικές 
οργανώσεις, τοπικές επιχειρήσεις και εκλεγμένους συναδέλφους. 

Graduation
This summer, I had the pleasure of 
speaking at several graduation ceremonies 
throughout the district, including I.S. 
230, William Cullen Bryant High School, 
Academy of American Studies, and the 
Lexington School for the Deaf. 
Αποφοίτηση
Το καλοκαίρι είχα την χαρά να μιλήσω 
σε πολλές τελετές αποφοίτησης στην περιφέρεια, μεταξύ των οποίων 
στο I.S. Γυμνασίου William Cullen Bryant 230, Ακαδημία Αμερικανικών 
Σπουδών και Σχολή Κωφών του Lexington.

Fighting for Fair Wages and  
Working Conditions
This year, I stood alongside New York’s union 
workers to fight for fair wages and safer 
working conditions. On Labor Day, we march 
together in solidarity. As a proud former 
member of UAW, NYSUT, and PSC-CUNY, it 
was pure joy to celebrate the hard work of the 
people who keep New York moving. 

Αγώνας για Δίκαιους Μισθούς και Συνθήκες Εργασίας
Φέτος στάθηκα δίπλα στο σωματείο εργαζομένων της Νέας Υόρκης για 
δίκαιους μισθούς και ασφαλέστερες συνθήκες. Την Ημέρα της Εργασίας, 
πορευόμαστε μαζί αλληλέγγυα. Ως περήφανο πρώην μέλος των UAW, NYSUT 
και PSC-CUNY, ήταν απόλυτη χαρά να γιορτάσω τη σκληρή δουλειά των 
ανθρώπων που κρατούν τη Νέα Υόρκη σε κίνηση. 

Fighting To Keep Our Community Together and Safe
I convened neighbors and volunteers, alongside New York Immigration Coalition, Make the Road New York, and the Street Vendor Project, 
to visit businesses and street vendors in Corona, sharing Know Your Rights information in both Spanish and English to ensure our neighbors 
are equipped with the tools to keep our community safe.
Αγώνας για Διατήρηση της Ενότητας και της Ασφάλειας της Κοινότητάς μας
Συγκάλεσα γείτονες και εθελοντές, μαζί με τη New York Immigration Coalition, Make the Road New York και τη Street Vendor 
Project, να επισκεφτούμε επιχειρήσεις και πλανόδιους πωλητές στην Corona, μοιράζοντας πληροφορίες Γνωρίστε τα Δικαιώματά 
Σας στα ισπανικά και στα αγγλικά, ώστε οι γείτονές μας να έχουν τα εργαλεία που κρατούν την κοινότητα ασφαλή.

Celebrating the Vibrant Cultures 
in the District
Our community is home to hundreds 
of beautiful and rich cultures. This 
summer, we marched alongside friends 
and neighbors at the Ecuadorian Civic 
Committee of New York’s annual parade 
in Jackson Heights in addition to several 
other cultural parades in the community.

Γιορτάζοντας τις Ζωντανές Κουλτούρες της Περιφέρειας
Η κοινότητά μας φιλοξενεί εκατοντάδες όμορφους και πλούσιους 
πολιτισμούς. Το καλοκαίρι πορευτήκαμε με φίλους και γείτονες στην 
ετήσια παρέλαση του Ecuadorian Civic Committee της Νέας Υόρκης στο 
Jackson Heights, καθώς και σε πολλές άλλες πολιτιστικές παρελάσεις. 

Fighting for St. Mark’s Greenspace
I gathered with neighbors for a town hall on 
the future of the St. Mark’s greenspace. Our 
community made it clear: we don’t want to see 
this vital open space sold off to developers — 
we want it preserved for the children, families, 
and community programs that rely on it.
Αγώνας για τον χώρο πρασίνου 
του St. Mark’s.
Συγκεντρώθηκα με γείτονες σε ανοιχτή συνέλευση για το μέλλον του χώρου 
πρασίνου του St. Mark’s. Η κοινότητα ξεκαθάρισε: δεν θέλουμε αυτόν τον 
ζωτικό ανοιχτό χώρο να πωληθεί σε εργολάβους—θέλουμε να διατηρηθεί 
για τα παιδιά, τις οικογένειες και τα κοινοτικά προγράμματα που βασίζονται 
σ’ αυτόν.

Touring A Child’s Place
Prior to the new school year, I had the 
joy of visiting A Child’s Place in East 
Elmhurst—a family-owned gem since 
1983 that provides preschool, daycare, 
summer camp, and afterschool programs.
Dando un Recorrido por Ένα 
Μέρος για το Παιδί
Πριν από τη νέα σχολική χρονιά είχα 
τη χαρά να επισκεφτώ το Ένα Μέρος 
για το Παιδί στο East Elmhurst—μια 
οικογενειακή επιχείρηση-κόσμημα από 
το 1983 που προσφέρει νηπιαγωγείο, 
φύλαξη, θερινή κατασκήνωση και 
προγράμματα μετά το σχολείο. 

IN THE COMMUNITY ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΌΤΗΤΑ

•	 Addressing Food Insecurity (A1318, A6632, & A7543)
	 New York’s affordability crisis is contributing to food insecurity 

throughout the state, and while the federal government continues 
to slash funding for these critical resources, I am fighting to 
increase the SNAP minimum benefit, expand eligibility, upgrade 
the EBT card to prevent skimming, and ensure recipients who have 
experienced SNAP theft are made whole.

•	 Αντιμετώπιση της Επισιτιστικής Ανασφάλειας 
(A1318, A6632 & A7543)

	 Η κρίση οικονομικής προσιτότητας της Νέας Υόρκης 
συμβάλλει στην επισιτιστική ανασφάλεια σε όλη την 
πολιτεία,και ενώ η ομοσπονδιακή κυβέρνηση συνεχίζει 
να περικόπτει τη χρηματοδότηση αυτών των κρίσιμων 
πόρων, αγωνίζομαι να αυξήσω το ελάχιστο επίδομα 
SNAP, να διευρύνω την επιλεξιμότητα, να αναβαθμίσω 
την κάρτα EBT ώστε να αποτρέπεται η υποκλοπή και να 
εξασφαλίζω ότι οι δικαιούχοι που έπεσαν θύματα κλοπής 
SNAP αποζημιώνονται πλήρως.

•	 Ensuring Affordable Public Transit (A7316)
	 As a straphanger, I have advocated for free bus service and an 

improved transit system. Until we achieve free buses, the ‘Fair Fares’ 
discounted fare program is a lifeline for low-income New Yorkers. 
I introduced a bill to expand New York City's 'Fair Fares' income-
based fare discount program to 200% of the Federal Poverty Level 
and to the LIRR and Metro-North within New York City.

•	 Διασφάλιση Προσιτών Δημόσιων Μεταφορών 
(A7316)

	 Ως καθημερινή επιβάτιδα, έχω υπερασπιστεί τα δωρεάν 
λεωφορεία και ένα βελτιωμένο σύστημα μεταφορών. 
Μέχρι να πετύχουμε τα δωρεάν λεωφορεία, το πρόγραμμα 
μειωμένου κομίστρου «Fair Fares» αποτελεί σανίδα 
σωτηρίας για τους χαμηλόμισθους Νεοϋορκέζους. 
Κατέθεσα νομοσχέδιο που επεκτείνει το πρόγραμμα 
«Fair Fares» της Νέας Υόρκης με βάση το εισόδημα στο 
200% του ομοσπονδιακού ορίου φτώχειας και στα LIRR 
και Metro-North εντός της πόλης.



UPCOMING EVENTS ΠΡΟΣΕΧΕΙΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ
In case of inclement weather, please call our office at (718) 457-0384 for rain dates. 

Σε περίπτωση πρόβλεψης αντίξοων καιρικών συνθηκών, παρακαλούμε καλέστε το γραφείο μας στο (718) 457-0384 για μέρες με βροχή. 

JESSICA
GONZÁLEZ-ROJAS
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DISTRICT OFFICE
ΓΡΑΦΕΊΟ ΠΕΡΙΦΈΡΕΙΑΣ

75-35 31st Avenue, Suite 206-B
East Elmhurst, NY 11370

gonzalezrojasj@nyassembly.gov
718-457-0384

To Sign Up for Our Weekly E-Newsletter, Please Email Us at  
gonzalezrojasj@nyassembly.gov.  

Please write “Add to Email” in the subject line.

Για να λαμβάνετε το εβδομαδιαίο ηλεκτρονικό μας δελτίο, 
στείλτε μας email στο gonzalezrojasj@nyassembly.gov. 

Γράψτε "Προσθήκη στο email" στη γραμμή θέματος.

Για τη μετάφραση στα 
ελληνικά, σαρώστε τον 

κώδικα QR

 للاطلاع على الترجمة باللغة
 العربية، يرجى مسح رمز
.الاستجابة السريعة ضوئيًاً

Free Paper Shredding Events 
Saturday, January 24 from 10:00am - 1:45pm at 
Jackson Heights Shopping Center, in the parking lot of 
75-35 31st Ave., East Elmhurst, NY 11370 (Look for the 

USA shred truck)

Free Electronic Waste Recycling
Please call our office to make an appointment to drop off 
electronic waste at our office on Mondays - Fridays,  
10:00am - 5:00pm. We are unable to accept air 
conditioners, batteries, appliances, and light bulbs.

We have more events that include legal 
clinics for tenants, mobile office hours, and 
town halls that are included in our Weekly 
E-Newsletter. Please sign up to receive up-to-
date information about future events!

Δωρεάν Εκδηλώσεις Καταστροφής Εγγράφων 
Σάββατο 24 Οκτωβρίου από τις 10:00π.μ. - 1:45μ.μ. στο 
Εμπορικό Κέντρο Jackson Heights, στον χώρο στάθμευσης 75-35 
31st Ave. στο East Elmhurst, NY 11370 (Αναζητήστε το φορτηγό 
καταστροφής εγγράφων USA)

Δωρεάν Ανακύκλωση Ηλεκτρονικών 
Αποβλήτων
Καλέστε το γραφείο μας για να κλείσετε ραντεβού και να φέρετε 
ηλεκτρονικά απόβλητα Δευτέρα–Παρασκευή 10:00π.μ. - 
5:00μ.μ. Δεν μπορούμε να δεχτούμε κλιματιστικά, μπαταρίες, 
οικιακές συσκευές και λαμπτήρες.

Διοργανώνουμε κι άλλες εκδηλώσεις—νομικές συμβουλές 
για ενοικιαστές, κινητά γραφεία, λαϊκές συνελεύσεις—
που ανακοινώνονται στο Εβδομαδιαίο μας Ηλεκτρονικό 
Δελτίο. Εγγραφείτε για να λαμβάνετε ενημερώσεις για 
μελλοντικές εκδηλώσεις!
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